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ਇਹ ਇੱਕ ਔਨਲਾਈਨ ਟੂਲ ਨਾਲ ਅਨਵੁਾਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਗਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਗਕਸੇ ਵੀ 
ਤਰੁੱ ਟੀ ਜਾਂ ਿਲਤੀ ਨੂੂੰ  ਮਾਫ ਕਰੋ। 
*** ਰੀਮਾਈਡਂਰ *** ਸਾਡਾ ਗਕਿਸਮਸ ਕਾਰਡ ਮੁਕਾਬਲਾ ਅੱਜ ਬੂੰਦ ਹੋ ਗਰਹਾ ਹੈ - ਸਾਰੇ 
ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਖੁੱ ਲਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੂੰ  ਗਡਜੀਟਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਗਖੱਗਿਆ, ਪੇਂਟ 
ਕੀਤਾ, ਕੋਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਤੁਸੀਂ ਫੈਸਲਾ ਕਰੋ। ਇੂੰਦਰਾਜਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੁੱ ਕਰਵਾਰ 1 
ਦਸੂੰਬਰ ਤੱਕ chancox@holly-lodge.org 'ਤੇ ਈਮੇਲ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹ।ੈ 
**************************************** 
ਮੈਂ ਸਾਡੀ ਪੋਪੀ ਅਪੀਲ ਲਈ ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਰ ਗਕਸੇ ਦਾ ਬਹਤੁ ਧੂੰਨਵਾਦ ਕਗਹ ਕੇ 
ਸੁਰੂਆਤ ਕਰਨਾ ਿਾਹਾਂਿਾ, ਅਸੀਂ ਰਾਇਲ ਗਬਿਗਟਸ ਲੀਜਨ ਲਈ £211 ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ 
ਹਨ। 
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਗਪਛਲੇ ਕਝੁ ਹਫ਼ਗਤਆਂ ਗਵੱਿ ਸਾਡੇ ਗਵਗਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ 
ਿਤੀਗਵਧੀਆਂ ਅਤੇ ਮੌਕੇ ਹਨ; ਕਝੁ Y7 ਗਵਗਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਕੱਲਹ ਹਰੈੀ ਪਟੋਰ ਥੀਮ ਵਾਲੀ 
ਕਗਵਜ ਗਵੱਿ ਭਾਿ ਗਲਆ। ਸਾਡੇ ਅਿਲੇ ਗਨਊਜਲੈਟਰ ਗਵੱਿ ਫੋਟੋਆਂ ਲਈ ਦੇਖੋ! 
ਗਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ, ਸਾਡੇ Y9 ਹੈਲਥ ਐਡਂ ਸੋਸਲ ਕੇਅਰ ਦੇ ਗਵਗਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਲੀ ਐਲਨ 
(ਅਲਜਾਈਮਰ ਸੋਸਾਇਟੀ) ਅਤੇ ਐਲੇਕਸ ਫਲੇਗਮੂੰਿ (ਮਰੇ ਹਾਲ) ਤੋਂ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ 
ਿਈ ਸੀ ਗਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਗਡਮਨੇਸੀਆ ਫਿੈਂਡ ਗਸਖਲਾਈ ਸੈਸਨ ਗਦੱਤੇ ਸਨ। ਅਸੀਂ ਸਾਨਦਾਰ 
ਸੈਸਨਾਂ ਲਈ ਉਨਹ ਾਂ ਦੋਵਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਕੁਰਿਜੁਾਰ ਹਾਂ - ਗਵਗਦਆਰਥੀ ਹੁਣ ਗਡਮੇਨਸੀਆ 
ਬਾਰੇ ਹਰੋ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਿਭਾਗਵਤ ਗਕਸੇ ਗਵਅਕਤੀ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਗਕਵੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਗਸਖਲਾਈ ਪਿਾਪਤ ਹਰਕੇ ਗਵਅਕਤੀ ਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਗਡਮੈਂਸੀਆ 
ਦੋਸਤ ਬੈਜ ਪਗਹਨਣ ਅਤੇ ਗਦਖਾਉਣ ਲਈ ਗਦੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਗਕ ਉਹ ਇੱਕ ਗਡਮੈਂਸੀਆ 
ਦੋਸਤ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਗਵਗਦਆਰਥੀਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਕਝੁ ਵਧੀਆ ਫੀਡਬੈਕ ਸੀ: “ਇਸ 
ਗਡਮੈਂਸੀਆ ਸੈਸਨ ਗਵੱਿ, ਮੈਨੂੂੰ  ਇਹ ਬਹੁਤ ਮਦਦਿਾਰ ਲੱਗਿਆ ਹੈ। ਮਨੈੂੂੰ  ਗਡਮੈਂਸੀਆ ਦੀ 
ਸਮਝ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰੋਜਾਨਾ ਗਜੂੰਦਿੀ 
ਗਵੱਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹਾਂ” ਹੈਲਨ। “ਗਡਮੈਂਸੀਆ ਗਦਮਾਿ ਦੀਆਂ 
ਗਬਮਾਰੀਆਂ ਕਾਰਨ ਹੁੂੰਦਾ ਹ।ੈ ਗਡਮਨੇਸੀਆ ਨਾਲ ਿੂੰਿੀ ਤਰਹਾਂ ਰਗਹਣਾ ਸੂੰਭਵ ਹੈ। ਇੱਕ 
ਗਵਅਕਤੀ ਲਈ ਗਡਮੈਂਸੀਆ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਕਝੁ ਹੈ ”ਨਯਾਬੀ। 
ਸਾਡੇ Y9 ਅਤੇ 10 ਡਰਾਮਾ ਗਵਗਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ GCSE ਅਗਧਐਨ ਦੇ ਗਹੱਸੇ ਵਜੋਂ 
ਬਲੱਡ ਬਿਦਰਜ ਵਰਕਸਾਪ ਦਾ ਆਨੂੰ ਦ ਗਲਆ। 
ਸਾਡੇ Y10 ਅਤੇ 11 ਮੁੂੰ ਗਡਆਂ ਨੇ ਸੋਮਵਾਰ ਨੂੂੰ  ਬਾਸਕਟਬਾਲ ਮੈਿ ਖਗੇਡਆ, ਹਾਲਾਂਗਕ ਇਹ 
ਸਾਡੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਿੱਗਲਆ। Y8 ਅਤੇ Y10 ਮੁੂੰ ਗਡਆਂ ਦੀਆਂ ਫੱੁਟਬਾਲ ਟੀਮਾਂ ਨੂੂੰ  
ਸਾਬਾਸ ਗਦੱਤੀ ਿਈ ਹੈ, ਜੋ ਦੋਵਾਂ ਨੇ ਿਾਰ ਘਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਹਰਾਇਆ। 

ਮੈਂ ਇਸ ਸਾਨਦਾਰ ਖਬਰ ਨੂੂੰ  ਮਾਗਪਆਂ ਅਤੇ 
ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਗਲਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ 
ਿਾਹਾਂਿਾ; 7A ਗਵੱਿ ਸਾਰਾਹ ਕੇ ਸਾਡਾ ਨਵੀਨਤਮ 
ਸਬਦ ਕਰੋੜਪਤੀ ਹੈ, ਸਤੂੰਬਰ ਤੋਂ ਹੁਣ ਤੱਕ 
ਉਸਦੇ ਕੁੱ ਲ 1,123,267 ਸਬਦ ਹਨ! ਤੁਸੀਂ ਇੱਥੇ 
ਫੋਟੋ ਗਵੱਿ ਉਸਨੂੂੰ  ਮਰੇੇ ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਪੁਰਸਕਾਰ 
ਪਿਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦਖੇ ਸਕਦੇ ਹੋ! 
CCF ਅਵਾਰਡਾਂ ਨੇ ਹਾਲ ਹੀ ਗਵੱਿ ਕਸੋਫੋਰਡ ਗਵਖੇ 
ਆਪਣੇ ਪਗਹਲੇ W&W RAST ਮਕੁਾਬਲੇ ਗਵੱਿ 
ਗਹੱਸਾ ਗਲਆ। ਅਸੀਂ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਿਲੇ ਿਏ: - 
2 ਗਸਖਲਾਈ ਪਿਾਪਤ ਸਾਟ ਬੈਜ - 1 ਐਡਵਾਂਸਡ ਏਅਰਮੈਨਗਸਪ ਬੈਜ - ਸਮੱੁਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ 
RAST RISE ਅਵਾਰਡ। ਮੈਂ ਭਾਿ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਸਟਾਫ਼ ਅਤੇ ਗਵਗਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ 
ਧੂੰ ਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਿਾਹਾਂਿਾ। ਬਹਤੁ ਖੂਬ! 
ਗਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਜਨਵਰੀ ਤੱਕ ਸਥਾਨਕ ਸਟੋਰਾਂ ਗਵੱਿ ਸਾਡੇ ਟੈਸਕੋ ਬਲੂ ਟਕੋਨ ਸੂੰਿਿਗਹ 
ਬਾਰੇ ਨਾ ਭੱੁਲੋ। 
ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਸਾਇਦ ਯਾਦ ਹੋਵੇਿਾ ਗਕ ਇਸ ਗਮਆਦ ਤੋਂ ਪਗਹਲਾਂ ਅਸੀਂ ਇੂੰਸਪਾਇਗਰੂੰਿ ਿਰਲਜ 
ਯੂਕੇ ਟਰੂ ਤੋਂ ਇੱਕ ਫੇਰੀ ਲਈ ਸੀ, ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਾਲ ਹੀ ਗਵੱਿ ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਬਣਾਈ ਿਈ ਵੀਡੀਓ ਨੂੂੰ  ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਹ,ੈ ਤੁਸੀਂ ਇਸਨੂੂੰ  ਸਾਡੇ ਟਗਵੱਟਰ (ਐਕਸ) 
ਅਕਾਉਂਟ ਪੂੰ ਨੇ 'ਤੇ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ 
ਗਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਪਗਹਲੀ ਫਿੈਂਡਜ ਆਫ਼ HLHS ਮੀਗਟੂੰਿ ਲਈ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਾਮਲ ਹੋਵੋ 
ਜੋ ਸੋਮਵਾਰ 11 ਦਸੂੰਬਰ 2023 ਨੂੂੰ  ਸਾਮ 5.45 ਵਜੇ ਸਕੂਲ ਗਵੱਿ ਹੋਵੇਿੀ, ਹਰ ਗਕਸੇ ਦਾ 
ਸਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਸਵਾਿਤ ਹੈ - ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ hlmemories@holly-

lodge.org 'ਤੇ ਈਮੇਲ ਕਰੋ ਜਾਂ ਜੇ ਤਸੁੀਂ ਨਾਲ ਆਉਣਾ ਿਾਹੁੂੰ ਦੇ ਹੋ। 
ਮੈਨੂੂੰ  ਫੋਸਟਰ ਸੈਂਡਵੈਲ ਦੀ ਤਰਫੋਂ ਇਸ ਗਲੂੰ ਕ ਨੂੂੰ  ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਗਕਹਾ ਗਿਆ ਹ,ੈ 
https://fostersandwell.co.uk/ ਗਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ 
ਲਈ ਇੱਕ ਨਜਰ ਮਾਰ।ੋ 
ਗਕਿਸਮਸ ਜੂੰਪਰ ਗਦਵਸ ਸੁੱਕਰਵਾਰ 8 ਦਸੂੰਬਰ ਨੂੂੰ  ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ - ਮੈਂ ਗਤਉਹਾਰਾਂ ਦੇ ਪਗਹਰਾਵੇ 
ਨੂੂੰ  ਦੇਖਣ ਲਈ ਉਤਸੁਕ ਹਾਂ! 
ਮੈਂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਤਹੁਾਡੇ ਨਾਲ ਸੁੱਕਰਵਾਰ 22 ਦਸੂੰਬਰ ਲਈ ਗਮਆਦ ਦੇ ਅੂੰਤ ਦੇ ਪਿਬੂੰਧਾਂ ਦੇ 
ਵੇਰਵੇ ਸਾਂਝੇ ਕਰਾਂਿਾ। 
ਹਫਤੇ ਦਾ ਅੂੰ ੰੂੰਤ ਬਹਤੁ 
ਵਧੀਆ. 

Dear Parents and Carers 

Telephone: 0121 558 0691 

Email: info@holly-lodge.org 

1st December 2023  
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Ambition | Opportunity | Community 
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05/12  Y7-11 Immunisations  

05/12  Forge Mill Farm trip  

06/12  Snow White trip  

07/12 Sixth form men’s health talk 

07/12 Y8 Parent’s Evening 

08/12 Christmas Jumper Day 

11/12 Sixth form Celebration Eve 

11/12 Friends of HL meeting 5.45pm 

6thFormHL | HollyLodge_PE | HollyLodgeCCF 
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https://www.youtube.com/channel/UCbh9l-kKbu5i3IfJ10TrePQ
https://www.instagram.com/hollylodge_pe
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